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PLANNING CENTRE ADOS LOISIRS - AOUT 2025
Période du lundi 4 au vendredi 22 aodt 2025

Lieu d'implantation : Espace Culturel et Sportif "Les Palombes" - Rue Léon Gambetta - 62119 Dourges

Directeur : Yanis Briki/ A

Théme : "Mission ados"

: Maeva,

Planning susceptible d'étre modifié selon les conditions météorologiques

MATIN

APRES-MIDI

Fin de
journée

Accueil,

présentation du théme,de I'équipe,de la semaine.

Jeux de cohésion

12h00

aille navale

Initiation MMA

[12h00

Grand jeu "Douaniers contre
bandits"

Activités sportives
Tir & 'arc Initiation STEP
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[12h00

Grand jeu "Zombie Run"

Préparation
de masques et de
trophées

INTER-CENTRES

Color Run
au parc Jean Moulin

Accueil, présentation de la
semaine
Jeux de cohésion

12H00

Sortie piscine de
Carvin

Grand jeu "Opération Ados
Express”

Activit Multi- Sports Préparation culi .
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~d jeu "Capture de
eau”

Soirée de remise des
trophées

Préparation de la
nuitée+masque

Activité Escalade
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Grans jeu "La purge”

Nuitée veillée au logis

SORTIE A BRAY-DUNES
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Remise de trophées

Accueil, présentation de la
semaine
Jeux de cohésion

CANTINE
12H00

Grand jeu "Camp des
aventuriers”

SORTIE VELO

ion basket

CANTINE
12H00

Grand jeu "Zagamore”

SORT!

E AU PARC WALIBI
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Activités diverses
Bilan de la session
féte de cloture




