SEMAINE DU 27-04-2026 AU 03-05-2026

MIDI
DOURGES - PRIMAIRES “ e on
Entrée  Haricot beurre vinaigrette a - Melon Cocarde tricolore (salade, Pizza au fromage
I'échalote # Carottes rapées tomate, concombre)
& Betterave vinaigrette K2Panais rémoulade
Plat v ¥ Jambon blanc* =*Beaufilet de colin sauce Nuggets de poulet MEgréné végeétal + sauce
& Pommes de terre persillées créme Ketchup (dosette) tomate
& Petits pois # Epinards hachés cuisings ~ Potatoes Pates
N Galette panée pois Riz WiNuggets végétal
légumes sauce curry
Fromage Tomme grise Recette Madame Loik Emmental FiElcamembert Bio Le lillois
Dessert EiFruit de saison (BIO) Yaourt aromatisé Liégeois vanille -Fruit de saison
FiFruit de saison (BIO) Yaourt nature sucré Liégeois chocolat “£-Fruit de saison
i Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
B CE2 £ Global G.AP E1 Local

i possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
«#  Contient du porc @ SaveurenOr v \JPE

*Pré d
Végétarien = MSC 7 Bio resETtyREv e {} U -— {i
‘ aam —



SEMAINE DU 04-05-2026 AU 10-05-2026

MIDI
DOURGES - PRIMAIRES “ e on
Entrée  Elraboul¢ Tomate vinaigrette Klcéleri rémoulade Fisalade (BIO)
Salade de riz aux petits & Chou-fleur sauce cocktail  EMElchou blanc sauce curry  F!Concombre (BIO) sauce
légumes et raisins secs créeme
Plat Emincé de volaille sauce Mchili végétarien 2“Saucisse* fumée et son jus Beignets de calamar
colombo = ElPates # Pommes vapeurs Purée de pomme de terre
?E?Pommes vapeurs Flageolets verts aux carottes Sauce tartare
% Haricots verts rondelles
Nsamoussa aux légumes et MRoule végétal et son jus
son jus
Fromage Petit suisse aux fruits Gouda Coulommiers Vache qui rit
Dessert FiFruit de saison (BIO) % Compote pomme vanille  EIFromage blanc et coulis de  Z!Fruit de saison (BIO)
FIFruit de saison (BIO) % Purée pomme péche fruits rouge et sucre FIFruit de saison (BIO)
- o . lobal G.AP O Local - ) Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
c Global G.A. : o'ca’ ) 2 Contient du g8IC possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
@ SaveurenOr ¥ VPF Végétarien = MSC P N
5]

Bio Recette du chef % HVE (] \ i :i
E— aam ’



SEMAINE DU 11-05-2026 AU 17-05-2026

MIDI
DOURGES - PRIMAIRES “ e on
Entrée  FlCarottes rapées (BIO) - Pastéque Crépe au champignon
vinaigrette < Melon
FiChou rouge (BIO)
vinaigrette
Plat NMomelette ¥ @KAcarbonnade de boeuf Pavé au veau haché sauce
Sauce tomate & Pommes de terre rissolées UMY _
& Pommes vapeurs =Fricassé de colin sauce 12 aux petits legumes
herbes MEmincé de pois blé sauce
curry
Fromage Petit suisse sucré Petit moulé ail et fines herbes Buchette lait de mélange
Dessert ElFruit de saison (BIO) Flan saveur caramel = Fruit de saison
EAFruit de saison (BIO) Flan saveur chocolat £ Fruit de saison
- 2 . lobal G.AP 0 Local - ) Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
&5 g o g S:'?a G.A. Vo'ca’ i i E)/l%nct;lent du gore possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
- aveur en Or egetarien *Présence de porc

Bio Recette du chef @ HVE ¥ VBF {) U - J
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SEMAINE DU 18-05-2026 AU 24-05-2026

MIDI
DOURGES - PRIMAIRES “ Ry o
Entréee & Pastéque Macédoine mayonnaise Concombre sauce créme Tarte aux fromages EX& coleslaw
# Haricot vert vinaigrette Tomates sauce basilic Klcéleri rémoulade
Plat ©’Carbonara* (lardons*) Sauté de poulet roti sauce ¥ Boulettes de boeuf sauce  ®Colin d'Alaska pané NGalette de quinoa sauce
FiTorsade (BIO) brune provencale Boulgour aux petits Iégumes tomate
MEgréné végeétal + sauce Ratatouille de legumes Riz Sauce duglérée FiPomme vapeur (BIO)
tomate Flsemoule (BIO) i Brocolis & Petits pois
MBoulettes végeétales tomate =pgyé au saumon haché
mozzarella sauce provengale sgyce créme
Fromage & Cantal Gouda Fripons K27 petit Brie Bio Le lilois ~ Mimolette
Dessert Créme dessert chocolat £ Fruit de saison Spécialité pomme fraise FIFruit de saison (BIO) Cookie Pépite chocolat noir
Créme dessert vanille £ Fruit de saison Spécialité pomme banane EIFruit de saison (BIO)
Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
B CE2 & Global GAP El Local «s Contientduporc @ SaveurenOr  possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
v VPF Végétarien w  MSC Fi Bio Recette duchef *Présence de porc

@ HVE Y7 VBF ® AOP () U ﬁi
‘ aam 1__



SEMAINE DU 25-05-2026 AU 31-05-2026
MIDI
DOURGES - PRIMAIRES

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

B CE2 £ Global GAP Kl
v VPF Végétarien =
&) HVE ¥ VBF &

AOP

\

# Betterave vinaigrette PIQUE-NIQUE

KM chou blanc sauce curry
et raisins secs

o BEARsti de porc* sauce
dijonnaise

# Pommes vapeurs

Lingot blanc

=\Vaterzooi de poisson

Recette Madame Loik

FIFruit de saison (BIO)
EIFruit de saison (BIO)

Salade mimosa
Salade aux crodtons

“*Pavé de hoki sauce créme
FiRiz (BIO)
& Carottes

Vache picon

Flyaourt nature sucré (BIO)
ZikAY aourt aromatisé
framboise (BIO)

RESTAURATION

Tomate au persil

Elveéli mélo de carottes
rapées vinaigrette

NiTortillini Epinards Ricotta

Petit suisse aux fruits

- Fruit de saison
- Fruit de saison

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

\)
E— P

Local <7 Contientduporc B SaveurenOr possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Fi Bio Recette duchef *Présence de porc

u,__ﬂ



SEMAINE DU 01-06-2026 AU 07-06-2026

MIDI

DOURGES - PRIMAIRES

Entrée

Plat

Salade de concombres, mais
et tomates

F1Emincé de volaille (BIO)
sauce poulette

Fondue de poireaux a la
créeme

Riz

=*Pavé de colin sauce aux
herbes

Fromage K2%1petit Brie Bio Le lillois

Dessert

B CE2
v VPF

Yaourt aromatisé
Yaourt aux fruits

.5 Global GAP El Local
Végétarien = MSC
% VBF @& AOP

\

#' Carottes rapées
Klcéleri rémoulade

"FEgréné de boeuf a la
bolognaise
Pates

Lentilles sauce tomate
facon bolognaise

® Saint Nectaire

EIFruit de saison (BIO)
EIFruit de saison (BIO)

Patisserie du chef

El3c

Contient du porc B Saveur en Or
Bio Recette duchef *Présence de porc

Salade mimosa

Courgettes crues rapées a la

créeme

NPalet végétarien a
l'italienne sauce milanaise
Ratatouille de légumes
Pommes rissolées

Buchette lait de mélange

Flan saveur chocolat
Flan saveur caramel

Salade de pates aux petits
légumes
Bktaboule

Tarte saumon ciboulette
Salade iceberg

Petit suisse sucré

- Fruit de saison
< Fruit de saison

DURSNT

RESTAURATIOM

Macédoine mayonnaise
Haricot beurre vinaigrette a
I'échalote

"f"Lasagne de boeuf VBF
Lasagne de légumes

Cantafrais

Cake

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

\

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
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SEMAINE DU 08-06-2026 AU 14-06-2026
MIDI

DURSNT

DOURGES - PRIMAIRES “ RS o
Entrée  </Paté* de campagne - Melon Cocarde tricolore (salade, i Betterave vinaigrette Salade verte et mais
Roulade de surimi tomate, concombre) Edchou blanc vinaigrette vinaigrette
mayonnaise K2Panais rémoulade - Pastéque
Plat Boulettes a l'agneau sauce o @ ¥ jampbon blanc* Merguez NdRaviolis aux légumes = Colin pané sauce créme
creme de curry Sauce tomate Courgettes crémées Riz aux petits légumes
Purée de pomme de terre Pates Blé
& Brocolis MPaneé de sarrasin et lentilles B4Roulé végétal et son jus
NBoulettes au soja tomate et aux poireaux sauce tomate
basilic sauce au raz el hanout
Fromage FIKACamembert Bio Le lillois  ®Cantal Petit suisse aux fruits Fraidou K27 petit Brie Bio Le lillois
Dessert FiFruit de saison (BIO) Beignet a la pomme <Fruit de saison FIFruit de saison (BIO) Liégeois chocolat
FiFruit de saison (BIO) FiFruit de saison (BIO) Liégeois vanille
Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
B CE2 . Global GA.P El Local Contientduporc @ SaveurenOr  possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

(5
v VPF Végétarien w  MSC i Bio Recette duchef *Présence de porc

@ HVE Y VBF & AOP Patisserie du chef {] 1) ii
‘ aam ’



SEMAINE DU 15-06-2026 AU 21-06-2026

MIDI

DOURGES - PRIMAIRES

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

m

ar

CE2
VPF
HVE

ﬂCéIeri rémoulade

Courgettes crues rapées a la

creme

¥ Axoa de boeuf
FiTorsade (BIO)
Egréné végétal + sauce
tomate

Edam

Flyaourt aromatisé (BIO)

.5 Global GAP (9]
Végétarien =
Y= vBF @&

Local
MSC
AOP

\

DURSNT

RESTAURATION

E2# Coleslaw
Tomate vinaigrette

Pavé au veau haché sauce

i Pommes de terre rissolées
Omelette

“® Chaource

Flan saveur vanille
Flan saveur chocolat

Salade de lentilles PIQUE-NIQUE Oeufs durs mayonnaise
Elraboulé
=2Pavé de hoki sauce NMiTarte aux fromages
hollandaise Salade iceberg créeme
& Pommes vapeurs
% Haricots verts
Petit moulé ail et fines herbes FlPetit suisse fruit (BIO)
EIFruit de saison (BIO) < Fruit de saison
FiFruit de saison (BIO) < Fruit de saison
Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
oy Contientduporc B SaveurenOr  possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
FAl  Bio Recette duchef *Présence de porc
Patisserie du chef ' '

u,__ﬂ



SEMAINE DU 22-06-2026 AU 28-06-2026
MIDI
DOURGES - PRIMAIRES

Entrée  Concombre vinaigrette
& Chou-fleur sauce cocktail

Plat Emincé de poulet sauce
basquaise
Ratatouille de légumes
Eisemoule (BIO)
NMGalette de quinoa au soja
sauce basquaise

Fromage @ pont I'Evéque

Dessert FiFruit de saison (BIO)
FIFruit de saison (BIO)

\

#' Carottes rapées
Salade d'endives aux
croltons

o BEAReti de porc* sauce
aux oignons

&' Pommes vapeurs
Chou fleur au beurre

= Fricassée de poisson
sauce brestoise

Chantaillou

Creme dessert caramel
Créme dessert vanille

MENU PLAISIR DE FIN

D’ANNEE
~Melon
- Pastéque

Nuggets végétal
Sauce tomate
Pates

Petit suisse sucré

Donut au chocolat

RESTAURATION

07 Pizza royale*
Pizza au fromage

Paélla aux Poissons

K17 petit Brie Bio Le lillois

Fruit de saison
Fruit de saison

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

B CE2 .. Global GAP El Local oy Contientduporc B SaveurenOr  possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
v VPF Végétarien = MSC i Bio Recette duchef *Présence de porc
@ HVE Y7 VBF & AOP Patisserie du chef {]
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SEMAINE DU 29-06-2026 AU 05-07-2026
MIDI
DOURGES - PRIMAIRES

Entrée  Roulade de surimi
mayonnaise

Plat A

a " Boulettes de boeuf sauce

au ras el hanout
Légumes couscous
Semoule
MBoulettes végétales tomate
mozzarella sauce au ras el
hanout

Fromage Coulommiers

Dessert  EdFruit de saison (BIO)
FiFruit de saison (BIO)

B CE2 . Global GA.P El Local

w  VPF Végétarien = MSC

&) HVE ¥ VvBF & AOP

\

Tomate au persil
Klcéleri rémoulade

Cordon bleu (volaille)

# Pommes vapeurs

#' Epinards hachés cuisinés
A4samoussa aux légumes et
son jus

Tartare ail et fines herbes

Elyaourt nature sucré (BIO)

Patisserie du chef

El3c

Contient du porc B Saveur en Or
Bio Recette duchef *Présence de porc

Macédoine mayonnaise
5l Betterave vinaigrette

©”Carbonara* (lardons*)
Pates

Lentilles sauce tomate
facon bolognaise

Saint Paulin

Liégeois chocolat
Liégeois vanille

Fisalade (BIO)
FlConcombre (BIO) sauce
ciboulette

*=Pavé au saumon haché
sauce creme
FIRiz (BIO) pilaf

Mimolette

- Fruit de saison
< Fruit de saison

DURSNT

RESTAURATION

REPAS FROID

@ Carottes rapées
Courgettes crues rapées a la
creme

NMoeufs durs mayonnaise

Klsalade de pommes de
terre fagon piémontaise

Vache picon

Brownies

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

\

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
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